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Puheenjohtajan tervehdys

pitkalla ja vaikka luntakin tuli yhten&a yona, nluumun ja kirsikan kukat

ovat kohta puhkeamassa kukkaan. Kevat nayttaa evigsi@ merkkejaan
myos kylissamme kylman ja lumisen talven jalkeeisirOon viela pakkasia, mutta
auringon voima sulattaa lunta ja pitaa ilman kuazahoivotaan kuitenkin, ettei
kuivuus jatku viela senkin jalkeen, kun lumet osalaneet, jotta luonto ja pellot
saavat tarpeeksi kosteutta kasvuun.

K irjoitan taté tervehdysté Tokiossa, jossa olen tyilaila. TA4llA kevat on jo

Olemme jalleen ilmoittautuneet mukaan Satakunnaod€n Kyla kilpailuun, jossa
viime vuonna saimme hienosti yleisbaanestykseromol oittoa tavoittelemme
tanakin vuonna, seka yleisbadnestyksessa etta tisbmsaa. Kun yleisbaanestys
avautuu, niin tehdaan taas viime vuoden tapaan kgripanja ja tiedotetaan kukin
omaa verkostoamme, jotta he kayvat ddnestamassa.

Tapahtumat lahtevat taas perinteiseen tapaan képdisidisend. Aikaisempien
vuosien tapaan on oma tapahtuma lapsille ja toamansille. Tervetuloa kaikki
etsimaan piilossa olevia aarteita.

Hyvaa kevaan jatkoa!

- Marko Mikkola

Kevaan tulevat tapahtumat

TO 21.03. klo 18 KEVATKOKOUS koululla. Kahvitarjoilu.
LA 30.03. klo 16 AIKUISTEN PAASIAISYLLATYSMETSASTYS laavulla

SU 31.03. klo 13 PAASIAISMUNAMETSASTYS LAPSILLE koulun pihassa

Joka toinen maanantai (parittomina viikkoina) klo.17:30-19 kaikille avoin KASITYOKERHO
koululla.
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Vihdoinkin elakkeelle

Pikkuhiljaa syksyn mittaan tyopéaivat alkoivat huaveDlin hiljattain ollut useammankin
tyokaverin elakkeellejadmiskahveilla. Sivusta seoesna olin tullut siihen tulokseen,
ettd oma kahvittelutuokioni ei kylla olisi samasltai "ponotystd"” ja erilaisten puheitten
kuuntelua.

Vihdoin koitti se vihonviimeinen ty6paivani. Meniypopaikalle. Jumppareita tuli eri
puolilta terveyskeskusta kuntosaliin. Viime tipakéain viel&d sivuhuoneessa vaihtamassa
kassista paalleni kirjavat olohousut, villasukan@tossut, essun ja huivin. Kasivarrelle
otin kasitybpussukan, josta pilkotti sukankudinnkasaliin astuessani vaki katseli vahan
Ihmeissaan, etta mikakéhan tuohon nyt on mennyiitiAltilaisuuden kysymalla lupaa
pitaa itse ensimmaisen puheen. Lupa tuli. TAssdamuia otteita:

" Hei kaikki!

... Naisten tapaan mietin, mité laittaisin paalédlaiseen tilaisuuteen. Sitten paatin tulla
Ihan omana itsenéni, jos se vahan rentouttais tddanetta. Taa on vahan niin kun
elakelaisen ja triplamummon univormu. ...

... Koska olen loppulomia pitédessani jo vahan hizja elakkeelld oloa, voin kertoa,
millaista se oikeesti on.

Se on keinuttelua kiikkustuolissa ja Lanskaringragersion perusteellista lukua
aamuteen aarelld noin puoleenpaivaan asti. Se dolauitten ja ristisanatehtavien
ratkomista yo6lla, kun ei nukuta. Se on kutomistatdnlasten hoitamista ja telkkarin
katselua. Lempiohjelmiks on muodostunu "Uutiset'A-studio”. Ja jos oikeen haluaa
revitella, niin katsotaan "Elamani biisid" tai "Stmso66ta". "Jarviradion" tarjonta on
edelleen tuttua. Mutta perjantaisin, klo 18: PAM'Puhelinlangat alkaa laulaa” ja
alottaa viikonlopun varsin riehakkaasti! Jotta nbemnkin erottais viikonloput
arkipdaivista, katetaan lauantaina ja sunnuntaindn@iupit kahvipoytaan.

Kevaalla paatettiin laittaa pottuja maahan vahareemiman, kun puhuttiin mahdollisesta
tulevasta ruokapulasta. Nyt on kellarissa 13 la@ltikta pottuja - meitéd kahta varten.
Jarmon jaatya eldkkeelle jo muutama vuosi aiemhinglle kehittyi voimakas
halkoholismi. Suuli pullistelee klapeja. Itsellem tullut vaikea-asteinen neuloosi, kuten
huomaatte. Kasityo kasivarrella rauhoittaa mielta.

Liikuntaakin harrastan. Aloitin asahi-jumpalla, ettule revahtymia heti alkuunsa.
Lempiliikkeeni on se, missa nostetaan kadet y®anrSsiita kiva, kun ei tartte edes
muistaa, pitikd hengittdd sisdén kasia nostaesstagliiessa. Padasia, etté likkeen tekee
rauhallisesti - ei hotkyillen.

On muuten totta, etta eldkkeella on kiire! Olinudkotona 1,5 viikkoa, kun allakka oli jo
ihan tdynna kuukaudeks eteenpain. Stressia pulkkei@an lapset on kaukoviisaasti
muuttanu tarpeeks kauas aidin ja isan hoivista htavaajaks joutumisesta: Villen perhe
asuu Tampereella, Maija Turussa ja Ossin perhe Revaelld. Vuorotellen kun noillakin
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paikkakunnilla reissailee, niin puuhaa piisaa j&aikuluu. ...

... Olen miettiny, ettd mita hyotya mun elakkgéllanisesta on seurannu ja olen tullu
mm. tammaosiin tuloksiin:

- Terveyskeskus saastaa huomattavasti paperikaljas$ost it"-lappujen
hankinnassa. (Nuoremmat tydkaverit kayttaa nosigran nettia.)

- Tyopaikan hyllyille tuli metritolkulla tilaa, kupoistin sielta kaikki mapittamani
toimintaohjesaannot ja palaverimuistiot ym. (Ja reramathan 16ytaa tuon kaiken
napparasti just sielta netista.)

- Kollegat huokasee helpotuksesta, kun en 00 kakokysyméssa apua kédnnykan
paivityksessa ja tietokoneen kaytdssa.

- Helpdeskin ja ATK-tiimin porukoista luultavaséihennetaan vakea tai siirretaan
hoitajapulassa osastoille t6ihin, kun ei heilla @e niin paljon IT-alan t6ita.

- Nyt voin alkaa kayttaa koruja, joita ei tbissdesisa saanut pitda. Olenkin
sanonut, ettd kun olen vanhainkodissa ja menendauwkkniin hoitajat I10ytaa mut
aika akkia kilinan perusteella. ...

. No, niin! Jos vakavasti puhutaan, niin on &iso elamanmuutos. Sita katsoo
elamaansa eteen- ja taaksepain. Arvioi, mita ehitya ja mitéa oikeesti tarkeeta viela
ehtii tekemaan. Missa meni pieleen ja misséa oninistu

Aika moni on kysyny tassa ty6uran loppuvaiheessa, om tydssa ollu parasta ja
pahinta. Pahinta on ollu se tietokoneen ja alykdwd@mykayttd. SE taas ei varmaankaan
ollut teille yllatys! Mulla on aina ollu huono iteento ja noitten harpakkeitten kaytto laski
sita vielda monta porrasta alaspain. Tuntui typesiatila koko ajan kyselemassa apua
tyotovereilta. Tunsin my@s olevani liikaa vastaugsiihmisten jatkuvasta kunnossa
pysymisesta. Normaalille vanhenemiselle ei turlavam sijaa nykymaailmassa.
Asiakkaitten moninaiset ongelmat - muutkin kuisi§gt - vei valilla younet ja aiheutti
stressid. Nukun 6isin huonosti, mink& vuoksi p#wiésyttad. Tietokoneen daressa
iIstuminen sai aikaan lonkkasarkyja, valilla selképpuili ja sydamen rytmihairiot pelotti.
Ty6uran loppuvaiheessa vaivasi ajoittainen, hyvanlaen asentohuimaus. Tuntu
hankalalta tukea asiakasta kavellessa, kun itse@iia huippasi. Kerron néa siksi, etta
te nuoremmat osaatte suhtautua vanheneviin tyokaévarmyotamielisesti. Ei ne seniorit
niin laiskoja ole, miltéa ensindkemalta vaikuttaaeilli on vaan niin monenlaisia vaivoja,
joista eivat koko ajan haluaisi puhua - yrittavé@an sinnitella menossa mukana.

Mit& niihin hyviin puoliin tulee, niin on ollu todlaen rikkaus tutustua niin erilaisiin
asiakkaisiin. Vastaan on tullut ilosta surullistaykkusta, lempeaa, omituista, tavallista
ja vaikka minkélaista ihmista - koko elaman loppapéirjo.
Tyobkavereitakin on ollu valtaisa joukko ihanan &sia inmisid! On ollu hienoa tehda
toita teidan kanssa. Tallaista yhteishenkeéa era@enmin kokenut. Isot kiitokset teille
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kaikille naista tyovuosista, auttamisesta eri assai, ilosta ja ystavyydesta! liman teita en
olisi varmasti jaksanut kahta viimeista tyovuoaakaa toisistanne hyvaa huolta,
naurakaa yhdessa ja kuunnelkaa toistenne murheitajp. Mun tulee teité jokaikista
tyOkaveria ikava - jokaista omalla tavallaan. TEteollu se tAméan tyon PARAS PUOLI!
Kaikkea hyvaa jokaiselle ja jaksamista tarkeassa, kiireisemmassa ja vaativammassa
tyossa! "

Puheeni jalkeen juotiin kakkukahvit ja juteltiine $akollinen, virallinenkin puhe
pidettiin. Lopuksi oli haikeaa halata kaikkia,3@:a henked, ja tietdd kokemuksesta, etta
monia heista ei koskaan enéda nde. Mutta ulos k&gélloli vapautunut olo.

Vihdoinkin on omaa aikaa! Ei tarvi kannella painawatikayntireppua lappareineen. Ei
tarvi patistella vanhoja, dementoituneita asiakktabletin valityksella itseohjautuvaan
kuntoiluun - kun en siité tabletista itsekdan akshanut tolkkua. Ei tarvi patistella
kotihoidon tydntekijoitd kuntoilemaan asiakkaittark@nssa kaikkien kiireittensa keskella
tyyliin: "Tassé on Selman ja Vihtorin jumppaohjebthkdé naita paivittain. Tulen 3
viilkon paasta katsomaan, mita olette saaneet aikkatarvi miettia vilkkonloppuna, etta
onko maanantaiksi puhtaita sukkia ja saahan sotakieeja tarpeeksi kassissa. Ei tarvi
menna toéihin sen vuoksi aamulla huomattavasti sétamin, etta I6ytaisi pukuhuoneen
vaatetangolta sopivan kokoisia ty6vaatteita (erkudim muut ehtii vieda parhaat paalta).
Ei tarvi istua toissa iltahamarissa tekeméassa tyrtlistaansa tai kirjoittamassa jos
jonkinlaisia kotikayntiraportteja, joita kukaantannu lukevan. Ei tarvi herata yolla
murehtimaan, miten sen ja sen asiakkaan oikeinj&atta onko kaikki raportit ajallaan
valmiina. Ei tarvi opetella monimutkaisia ja ainaswtuvia tietokoneohjelmia. Ei tarvi
miettid, ettd missd ihmeen vélissa ehdin ladataddp ja kdnnykéan, kun niita ei saanut
jattaa yoksi lataukseen ja paivalla ei ollut edepeeksi pistorasioita tai latausjohtoja
vapaana. Tuntui helpottavan ihanalta luovuttaadéppa ja kdnnykkansa esimiehelleen
lopullisesti.

Nyt, kotona ollessani, suunnittelen aamulla, maikkea tandan teen - huomatakseni
illalla, ettd en saanut aikaiseksi puoliakaan sughmista. No, manjana, eli onhan paiva
vield huomennakin. Ulkoilemaan ehtii hyvin valoisaakaan talvellakin. Lapset ja
lastenlapset kayvat silloin tall6in kurkkaamasssgankin varsinaista juhlaa! Monet asiat
loksahtavat oikeaan arvojarjestykseen. Monet, aiemdmhin littyneet, "tarkeat" asiat
tuntuvat ndin "matkan paasta" aika merkityksettt@imViela tybelamassa pyorivia
tyokavereita kay saaliksi, kun tietdd, millaisessdlytyksessa siella ovat. Summa
summarum, olen nauttinut elakkeella olosta ja tamrmgos runsaan 40 vuoden
aherruksen paatteeksi ansainneeni taman ajan.

Toivon kaikille lukijoillekin iloista elakeaikaatsen, kun se on ajankohtaista, ja terveytta
jokaiselle paivalle!

- Paivi Luotonen
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Aanikirja on tata paivaa

Aanikirjoista puhutaan paljon nykyaan. "Lataa jaiktele ilmaiseksi 30 paivaa”, on
usein kuultu mainos. Kuuntelu on helppoa, jos omaigh osaa kayttaa alypuhelinta
tai tietokonetta. Mutta onneksi painettuakin kinaala arvostetaan, ainakin jonkin
verran. Tulevaisuus nayttaa, kuinka kay. Ihmiskwmtgo aikojen alusta tuottanut
tekstia ja sitd on eri konsteilla kirjoitettu, kaivettu ja painettu erilaisille
materiaaleille lukijoita varten. Ensin savilaatejlpapyruksille, pergamentille ja
lopulta paperille, jonka valmistuksen kiinalaisekkivat. Kiinasta lahtivat liikkkeelle
myds kirjojen ja lehtien painamisen alkeet, kundiein irtokirjakkeet, joilla tekstia
saattoi painaa paperille. Saksalainen Johannes i tunnetaan varsinaisen
kirjapainotekniikan isdna 1400-luvulta, kun harté&emetalliset kirjakkeet ja kehitti
painovareja seka latomisen tekniikkaa. Kirjapaiitotkevisi ja kehittyi nopeasti,
mahdollistaen aikanaan kirjojen painamisen massattana, vaikka se oli paljon
hitaampaa kuin nykyisena digipainoaikana.

Aanikirjoja on ollut tarjolla ensin C-kasetteinaitf kirjastoista lainasivat lahinna
nakbvammaiset tai jotain yksitoikkoista tyota tdkig ajomatkoja suorittavat
asiakkaat, eika niita ollut kaupoissa tarjolla. @®yn tultua markkinoille

aanikirjojen lainaus kasvoi kirjastoissa, muttalen hinnat olivat kallimmat kuin
painetun kirjan, joten valikoima kasvoi hitaastamkirjan tekeminen on hidasta, kun
teos taytyy lukea, mutta viime vuosina Suomeen aonduostunut oma aanikirjojen
lukijakunta. Osa tekee sitd paatyokseen ja osa esiyttelijantdiden lisaksi. Kaikilta
homma ei suju, &&nen pitaa olla miellyttdvan nealitfa artikuloinnin selvaa.
Murteella lukevia on vain vahan. Mansikkamé&en Hlina lukenut aanikirjaksi Anni-
Maija Koskinen ja Celia-kirjastoon Maija-Liisa Stnd Saavutettavuuskirjasto Celia
toimittaa pistekirjoja ja aanikirjoja suoraan na&dvmaisille kirjastojen lisdksi. Nama
aanikirjat on tehty ns. Daisy-tekniikalla ja nikétsutaan myos Daisy-aanikirjoiksi.

Painetun kirjan alamakeda on vauhdittanut se, kitjahyllyja enda hankita koteihin,
ainakaan olohuoneisiin kunniapaikalle, kuten enhirkyaan kodin kirjallisuus on
usein harrastuksiin tai tyohon liittyvaa ja sillei wlla arkinen hyllynpatka tyo-
huoneessa tai makuuhuoneessa. "Kun kaiken |oyti#gidne.” senhan me kaikki
tiedamme. Toki viela on kirjahamstereita, jotka kiavat kirjoja monipuolisesti ja
hyva niin, silla muuten ei kirjoja kohta enda kaangainaa ja tuhlata aina kalliim-
maksi kdyvaa paperia, hakata viela metsia sen vuasanovat jotkut. Mutta viela
muutama vuosikymmen sitten olohuoneeseen, mikavakiintui kasittaakseni
joskus 1970-80-luvuilla, kun televisiot olivat yd&yneet, hankittiin sen tv:n liséksi
sohvaryhma ja kirjahylly. Kirjahyllyyn laitettingein joku kiertavalta kauppiaalta
ostettu tietosanakirjasarja, jossa myos selkieandko oli tarkea asia, etta hylly
naytti hyvalta ja kertoi perheen sivistyksesta kimgollain tasolla. P6lyt kirjoista piti
7
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pyyhkia silloin talléin, kaytettiin kirjoja lukemeen tai ei. Kirjakerhot kukoistivat ja
niista tilatut kirjat ja Valittujen Palojen kirjaliat tayttivat monen perheen kirja-
hyllyja.

Nyt moni ei enaa halua moisia polynkeraajia hankkieun asunnot pienenevat ja
ihmiset muuttavat paikkakuntaa useammin kuin enkigojsta tulee lisda vaivaa,

kun niitd joutuu kdrradmaan asunnosta toiseen.avuéita kirjastoihmisia

ilahduttaa, etta painettuakin kirjaa moni sent&éndm viela lukea, ja lapsille ja
nuorille kirjan tekstin lukeminen on tosi tarke&&. antaa vield paremman elamyksen
kuin kuunteleminen, jossa ajatukset herkasti hdatvat muualle. Toki satujen ja
tarinoiden lukeminen lapsille on hyddyllista jakié&d yhdessaoloa. Pieni lapsi, joka
silmat kirkkaina kuuntelee ja elaytyy tarinaan kkai kainalossa illalla, on varmasti
sadun lukijallekin antoisa hetki.

Mutta saa nahda mita seuraavaksi, mika formaattetesintd seuraavaksi tehdaan,
vaikka valilla kuvittelee, etta kaikki tarpeellingampaljon tarpeetontakin on jo
keksitty. Samaan aikaan pitaisi maapallon ilmastegella, eika saisi tuhlata
luonnonvaroja. Mutta se onkin sellainen aihe, efiiéd sen enempaa.
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Lopuksi syy, miksi tdman jutun kirjoitin ja se kissh&nnan nosto. Useimmat
Kaapon lukijoista tietavat romaanit, jotka me Hskkm Marjan kanssa kirjoitimme, el
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Mansikkamaen Elinan ja Juuselan Maijan. Niiden gtymisesté on jo aikaa, mutta
viime vuonna niista julkaistiin aanikirjat, jotkaat useammassa aanikirjapalvelussa
ladattavissa. Marjan Koivikon-trilogia ja Kristiindehnatukka ovat niin ikdan
aanikirjoina saatavilla. Kumpikin meistéa on jatkarisenaista kirjoittamista. 8.4.
iImestyy paperikirjana 2021 ilmestynyt Hiekan siskmmaanini &anikirjana ja on
kuunneltavissa Erja Manton lukemana. Marja kirgatparhaillaan jatko-osaa
Vainio-Tanin Elsaan ja oma jatko-osani Hiekan silskg tyonimeltd&n Hiekan Siiri,
on valmistunut ja mietinn&ssé, julkaistaanko si#aikirja vai paperinen kirja.

Joka tapauksessa, lukemisiin ja kuuntelemisiin!

- Leena Falttu

Kiertopalkinto

Elékeliiton Eurajoen yhdistys on saavuttanut kosoénestysta Tietoviisaat-

kilpailuissa. IsanMatti Virta oli joukkueessa mukana useimmin, joten vuosina200

- 2017 kertyneiden monien voittojen jalkeen tamén&akiertopalkinto paatettiin

antaa hanen sailytettavakseen.
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Sisko-Sollikki Hella, o.s. Virta
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Porokilpailu

Kun olimme vaimoni kanssa Lapissa talvimatkall&ujanme Sallaan, huomasimme
iimoituksia Keselmajarvella pidettavasta porokilpsia. Tietysti halusimme menna
katsomaan kilpailua — ensimmaista kertaa elamassamipailuun oli 5 euron
padsymaksu, milla paasi jarven jaalle. Katsojikaikkiaan noin 200 ja tietysti
liséksi kilpailijat apujoukkoineen ja kilpailun jastajat. Tusinan verran kahvin ym.
virvokkeiden myyjia ja muita kauppiaita oli poy#i@n ja asuntovaunuineen paikalla.
Poroja oli kaikkiaan lahes 50.

B O —e€<S

Kuva: Helena Helnonen

Jarven jaalle oli risuin merkitty ja tasaiseksiddn U-muotoinen 1 km mittainen rata.
Porot juoksivat "U:n” yhdestéa kéarjesta toiseen.dgdt seisoivat radan ulkopuolella.
Kuhunkin erdan osallistuvat porot oli merkattu W@oin. Kuuluttaja ilmoitti poron
omistajan (paliskunta ja yksityinen henkil0), polgajan ja lopuksi poron nimen.
Kukin poro oli valjastetettu siten, ettd vetonauli takajalkojen valista ja ohjausnaru
niskasta ajajalle.Ajajat olivat pukeutuneita hagilain, ja kullakin ajajalla oli sukset
jalassa, suurikokoinen kypara paassa ja kaulasuojus jostain, ettd aikuissarjassa
ajajan tulee varusteineen painaa ainakin 60 kgpahhoiset” joutuvat ottamaan
lisdpainoja mukaansa.

Eran aluksi kuusi poroa ajajineen asettautuivaexiain lahtékoppeihin, joiden
etuovet olivat kiinni. Kopit olivat vierekkain togan vasten. Lahettaja kiersi
tarkistamassa kaikkien valjakkojen lahtovalmiudean kaikki oli kunnossa, han
huusi: "Yksi, kaksi, aja!”. Viimeisen komennon kai han tempaisi kammesta,
joka aukaisi kaikkien koppien etuovet. Porot ryma@smatkaan.
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Poro pystyy ajajan kanssa jopa yli 45 km/h nopeuté@jien on alkusuoralla melko
helppo pysya pystysséa, mutta sitten kaarteessa helposti vaikeuksia. Poroilla ei
ole kullakin omaa rataa kuten juoksijoilla on yleiseilussa, vaan kaikki ajajat
pyrkivat kaarteen sisareunalle lyhentaakseen maikessa syntyi haslinkia, eika
ollut yhtdan harvinaista, etté joku ajaja kaatyojaui irrottamaan naruista. Tallaisia
irtoporoja oli jossain erasséa jopa 3. Irtoporo wadiyvinkin yksin juosta maaliin asti
ja jopa ensimmaisend ilman kuormaa (ajajaa), mutkaksena oli hylatty suoritus.

Yhdessa eréassa eras poro riuhaisi itsensa irtoponddko varhain ja jai kentan
keskelle seikkailemaan. Jarjestajat lahettivatalkaksi moottorikelkkaa ha-
tistamaan poroa maalialueelle. Poro ei halunnutimaaaan vaisteli kelkkoja
parhaansa mukaan. Jarjestajat joutuivat lopuksittamaan kaikki kuusi kelkkaansa
poron peréaan. Kelkat ajoivat rintamassa poroa malagita kohti. Mutta sitten poro
kiihdytti vauhtia ja teki véahan ennen maalia akkéikéoksen ja juoksi kelkkojen
valista kentan toiseen péaahan. Katsojia tilanneattiya he taputtivat kasiaan.
Lopuksi yksi kelkkailija vangitsi poron ajamallampa ajonarun paalle. Sitten han
sitoi narun kelkkaansa ja veti poron hitaasti mjamaliin.

Aikuisten ajajien liséksi oli nuorisoajajia, jotkarjoittelivat ajoa. Naissa erissa ol
vain 1 tai 2 valjakkoa. Kaikkein nuorimmat ajagatyttivat 10-vuotiailta, mutta

hyvin ajo heiltdkin sujui — saattoi olla ett& jokuori teki kovimman tuloksen, kun 60
kilon kuormavaatimusta ei ollut. Nuorisoajajistaisn osa oli tyttoja.

Poroajoja jarjestetaan eri paikkakunnilla, joistédikoituvat parhaat kuninkuusajoon.
Kuninkuusajot pidetaan Inarissa 23.-24.4. 2024 &€gsa ovatkin sitten jo 72.
porojen kuninkuusajot.

- Tauno Perkio

Ristikkovihjeet:

Sipila - Annamari
Kenraali - Nenonen
Bangladeshin osa - Silok
Perera - Inoka
"Naisten talo” - Akkala

AK - Alaska
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Ristikko
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